
Мастер класс по изготовлению оберега «Подкова» 

 

Издавна считалось, что найти подкову — на счастье! Даже во времена, когда 

лошади были основным средством передвижения, подобная находка была 

редкостью, а уж теперь, в современном мире автомобилей, шанс подобрать 

на дороге подкову выпадает, действительно, один на миллион. 

 

Но есть еще один вариант, как стать счастливым обладателем этого 

талисмана удачи – его можно сделать своими руками. Только представьте, 

насколько это приятно – скоротать время , собравшись всем за веселым 

творческим занятием, которому, несомненно, найдется место в вашем доме. 

Правила создания оберега: 

1. Оберег не может быть создан для себя. 

2. Оберег изготавливается только по доброй воле и от чистой души. 

3. Оберег сильный, если сделан кровным родственником, например детьми. 

4. Выбор материалов для оберега очень важен. 

5. В процессе создания оберега нужно думать о том человеке, для которого вы его 
делаете. 

6. В доме оберег нужно вешать над дверью рожками вверх. 

Символика оберега: 

– символ женской молодости и красоты, оберегает от 

колдовства; 

– отгоняет нечистую силу; 

– символ мужского здоровья; 

– символ плодородия; 

– слава, успех; 

– домашний уют, семейное счастье; 

– к успеху в делах. 

 

– символ здоровья; 



нух, семена – энергия солнца и здоровья; 

– зарождение новой жизни; 

– символ умственной силы; 

– крепкая семья, символ трудолюбия и достижения успеха; 

– рог изобилия; 

– символ долголетия.  

СЛАВЯНСКАЯ СИМВОЛИКА В ЦВЕТАХ  

Белый цвет - это солнце, воздух, прозрение, чистота, невинность, 

непорочность, святость, священность, спасение, духовная власть. Зима. Этот 

цвет обозначает светлое время суток. Время труда и благих дел. Белый цвет - 

абсолютная свобода от всех препятствий, свобода для всех возможностей. 

Белый - также разрешение проблем, новое начало.  

Голубой - день, небо, жизнь. Выбор голубого цвета означает 

удовлетворенность чем-то, полноту, достаток.  

Желтый - это свет солнца, интеллект, интуиция, вера. Темно-желтый 

означает предательство, измену, ревность, амбиции, скупость, скрытность, 

обман, неверие, воровство. Золотисто-желтый является символом солнца и 

божественности. Это цвет благородства и достоинства. Выбор желтых тонов 

характеризует свободу, блеск и славу.  

Зеленый цвет неоднозначен по смыслу. Это жизнь в ярко- , зеленом цвете и 

смерть, выраженная мертвенным серо-зеленым цветом. Юность, надежда и 

радость, но вместе с тем - изменение, непостоянство и ревность. Зеленый - 

это весна, воспроизведение, радость, уверенность, природа, рай, изобилие, 

преуспевание, мир.  

Коричневый - это прежде всего Мать-Сыра-Земля - кормилица. Мать-Сыра-

Земля дает и отнимает жизнь. И второй, не менее важный образ, связанный с 

этим цветом, - это бурый медведь, который входит в круг культовых 

тотемных животных. Данный цвет использовался редко и поэтому не 

приобрел четкой символики.  

Красный цвет на Руси - синоним красоты. Красный цвет - это кровь, символ 

жизни, но одновременно и символ смерти. Красный - цвет жизни, огня, 

плодородия, здоровья и вместе с тем - хтонических персонажей (красную 



одежду или шапку носят домовой, водяной, шуликуны, красные глаза, зубы, 

волосы у ведьмы, шуликунов, русалок). Цвет в первую очередь связан с 

весной, плодородием, жизнью и возрождающим природу к жизни весенним 

солнцем. Выбор красного цвета характеризует факт уверенности в себе.  

Серебряный - цвет умеренности, цвет старости, знания и мудрости. Серый - 

нейтральный цвет, обладающий утонченной красотой. Цвет неприметности, 

скрытности, слияния с окружающим миром. Серые цвета предпочитают те, 

кому присуща повышенная чувствительность или грубость. Синий цвет - 

символ всего духовного. В отличие от энергичного красного цвета синий 

воздействует сдерживающе и настраивает на задумчивость. Это цвет 

мудрости. Бесконечность, вечность, истина, преданность, вера, чистота, 

целомудрие, духовная и интеллектуальная жизнь.  

Синий цвет неба - наиболее спокойный и в наименьшей степени 

материальный из всех цветов. Синий цвет используют люди, вставшие на 

путь самосовершенствования.  

Черный - цвет негативных сил и печальных событий. Черный цвет - это 

отрицание земного тщеславия и великолепия. Черный же цвет, как 

антагонист белого, выражает идею «ничто», ничто как абсолютный отказ, как 

смерть или как «нет», как концентрированный сгусток агрессивного 

упорства. Черный цвет символизирует ночь, время темных сил. Это время 

сна, временного небытия. Наиболее конкретной и однозначной символикой 

обладает черный цвет, который ассоциируется с мраком, землей, смертью.  



 

 Также для обматывания подковы можно взять различные ленты 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

ППууссттьь  ддоомм  вваашш  ббууддеетт  ппооллнноойй  ччаашшеейй,,  ии  ссччаассттььее  ббууддеетт  ппооллнныымм  вваашшее!!  


